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Kompleksne intervencije

Medicina, javno zdravstvo, socijalna politika

Problem utvrdivanja ucinkovitosti

Kompleksne intervencije u ucionicama

Vise od zbroja svih svojih dijelova

,sastavljene su od vise komponenti, koje mogu djelovati neovisno i meduovisno” (Campbell i sur., 2000)

Potrebno obratiti pozornost na proces

Primjerice, prevencija pusenja i pretilosti, podizanje kvalitete zivota starijih osoba

Nije kompleksna samo zbog teze evaluacije!
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Kompleksne intervencije

Vecdi broj intervencijskih komponenti koje su u
nekom medusobnom odnosu

Vecdi broj slozenih ponasanja korisnika i
pruzatelja

Vedi broj i veca varijabilnost ishoda

Promjene u sustavima

Vecdi broj grupa ili organizacija na koje se
intervencija odnosi

Vecdi stupanj fleksibilnosti i prilagodbe
intervencije

Zizak, Novak, KranZeli¢, Jandri¢

Specificni, teorijski utemeljeni procesi NiZevi¢ i Koveo Vukadin (2016)




Kompleksne potrebe

Kompleksne populacije

e Sirina e Psihologki, mentalno

e Dubina zdravstveni i dr. problemi

e Problemi za pruzatelje * TeskoCe u ucenju i druge
usluga razvojne teskoce

e Ugrozenost e Socijalni problemi,

e Potrebe povezane s dobi i beskucnistvo i dr.
tranzicijama e Kriminal i dr.

e Zlouporaba sredstava

ovisnosti (droge, alkohol) i
dr.
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Kompleksne potrebe

e Sirina
e Dubina

e Problemi za pruzatelje

usluga
e Ugrozenost

e Potrebe povezane s dobi i

tranzicijama

e Psiholoski, mentalno
zdravstveni i dr. problemi

e Teskoce u ucCenju i druge
razvojne teskoce

e Socijalni problemi,
beskucnistvo i dr.

e Kriminal i dr.

e Zlouporaba sredstava

ovisnosti (droge, alkohol) i
dr.
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Kompleksne populacije
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Zastitni cimbenici

Visoki rizik

(rizi€ne okolnosti obitelji i
roditelja)

Dobar ishod

Zadovoljstvo Zivotom
Zadovoljstvo obiteljskim Zivotom

Znanja o
obiljezjima
pojedinca,
sustava,
intervencija

Projekt:
Specificna
obiljezja obitelji u
riziku: doprinos
planiranju
kompleksnih
intervencija -
FamResPlan

Hrvatska zaklada
za znanost IP-
2014-09-9515



Ciljevi FamResPlan projekta

obiljezja specificnih skupina

TR ) laniranje
obitelji u riziku, njihovu E | kJ ih
otpornost, spremnost na _ omple S_r_"
promjenu, spremnost na Intervencija s
intervenciju i zadovoljstvo obiteljima u riziku
zivotom, kao set novijih, temeljem korisni¢ke

nedovoljno istrazenih procesa

rspektiv
koji mogu biti od vaznosti za pg spg t e.te
olaniranje kompleksnih diseminirati rezultate

intervencija za te obitelji. Istrazivanja i smjernice
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Otpornost obitelji i kompleksne intervencije

Psihosocijalni stres = kompleksan set promjenjivih uvjeta

Kompleksnost kroz vrijeme

Kompleksnost suvremenog zivota

Obitelj = kompleksna ekoloska nisa

Koherentnost unutar slozenosti
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Spremnost na promjenu i kompleksne
Intervencije

Organizacijska

Spremnost na
spremnost na

kompleksne promjene

promjenu korisnika

4 ) 4 )

Motivacija =

— Zajednicka predanost | kompleksan koncept
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Spremnost na
H Kolektivno ] promjenu i
samopouzdanje spremnost na
intervencije
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. Spremnost pojedinca
Ne garantira P ‘p J
.. . na promjenu vs.
— ucinkovitost —
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intervencije! .
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/Zadovoljstvo zivotom i kompleksne
Intervencije

Zadovoljstvo Na njega utjece
Kompleksan pojedinim velik broj
iShOd doTenama v.razI|C|t!h
Zivota cimbenika

Samo jedan
od ishoda!
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Kompleksne intervencije za obitelji u riziku

Obiteljska Spremnost na Zadovoljstvo
otpornost promjenu Zivotom

Kompleksan

Kompleksan Kompleksan
ishod

proces preduvjet
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Kako dalje istrazivati potrebu za kompleksnim
intervencijama?

Perspektiva Longitudinalna

strucnjaka NIEHVERIE
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famresplan@erf.hr

http://www.famres.erf.hr/hr/
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